Kriminalvarden

Anstalt

Kort om anstalt:

« En individuell plan upprattas for 9
alla intagna i fangelse.

 De intagna har sysselsattnings-
plikt mandag-fredag.

« Sysselsattningen bestar av ar-
bete, studier och behandling.

» Behandlingsprogram ska minska
risken for aterfall i brott.

 Kriminalvardens arbetsdrift finns i
alla anstalter.

Det ar vanligare med staket &n mur kring fangelserna. Bilden: anstalten Vastervik Norra.

Fér att minska aterfallen 1 brott ger Krimi-
nalvarden démda personer forutsittningar
att forandra sina liv. De som verkstiller fingel-
sestraff deltar dirfor i olika typer av arbete, ut-
bildning och behandling, Kriminalvard i anstalt
ska utgora en positiv skillnad f6r den intagne.

Verkstéllighetsplan

En individuell verkstillighetsplan upprattas for
allaintagna. I planen faststiller Kriminalvardens
personal tillsammans med den intagne vilka
mal som galler f6r honom eller henne och vilka
atgiarder som behover vidtas for att malen ska
nas. Det kan till exempel gilla ekonomi, bostad,
utbildning, arbete och missbruk. Innehallet i
planen har ocksa betydelse for vilken sysselsitt-
ning den intagne kommer att ha i fingelset. Hur
det gar med verkstalligheten, och med forbere-
delserna for frigivningen, tas regelbundet upp i
behandlingskollegium pa anstalten.

Arbete

Arbetet 1 anstalten ska sia lingt som mojligt
likna den 6ppna arbetsmarknadens, men ocksa
ta hinsyn till den enskilde intagnes behov och
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forutsittningar. Arbetsdriften bestar av cirka
100 produktionsenheter i anstalterna och sys-
selsitter dagligen motsvarande 1 200 intagna pa
heltid. Pa knappt halften av enheterna bestar
arbetet av montering och forpackning, Triin-
dustrier och mekaniska verkstider dr exempel
pa andra typer av produktionsenheter.

Forutom industriellt arbete, bestar arbets-
driften i kriminalviarden ocksa av

* hantverksarbete

* service/tjinstearbete

* jordbruks- och skogsarbete (inklu-

sive handelstridgardar).

Studier

Klientutbildningen i kriminalvarden bestar av
studier pa grundliggande och gymnasial niva,
svenska for invandrare, yrkesutbildning och
hégskolestudier. De flesta intagna studerar pa
grundldggande nivéd i anstalternas lircentrum.
Utbildningen ar likvirdig mellan anstalterna
och med den kommunala vuxenutbildningen.
Kriminalvarden har egna, behoriga lirare och
rektorer och verksamheten stir under Skolin-
spektionens tillsyn.

Faktablad fran Kriminalvarden



Den yrkesinriktade utbildningen finansieras
1 huvudsak av Arbetsférmedlingen och finns pa
ett trettiotal anstalter. Bland utbildningarna kan
nidmnas bygg-, svets- samt truckforar- och hjul-
lastarutbildning;

En speciell typ av utbildning 1 kriminalvar-
den ar forildrautbildningen for intagna som har
barn. Utbildningen syftar till att stirka de in-
tagna i deras foraldraroll och ge dem kunskap
om barns grundliggande behov och utveckling;

Behandling

Kriminalvirden har under 2000-talet — ofta
i samarbete med andra linder — utvecklat nya
behandlingsprogram. Dessa genomfoérs enligt
bestimda manualer och med sirskilt utbildade
programledare, beteendevetare och psykologer.
Behandlingsprogrammen ska pa vetenskapliga
grunder kunna pavisas ha effekt pa aterfallen 1
brott. Flera av programmen ér kognitiva, bete-
endeorienterade. Kriminalvarden har ett drygt
tiotal sadana vetenskapligt ackrediterade brotts-
och missbruksrelaterade program for olika mal-
grupper, bland annat relationsvaldsprogram-
met Integrated Domestic Abuse Programme
(IDAP), missbruksprogrammet Vaga Vilja och
sexualbrottsprogrammet Relation Och Samlev-
nad (ROS).

Ovrig strukturerad programverksamhet
Utover arbete, utbildning och behandling bedri-
ver Kriminalvarden ocksa social firdighetstra-
ning, praktisk arbetstrining/arbetsterapi, sjilv-
torvaltning och friskvird pa programtid.

Andlig vard

Cirka 130 prister, pastorer och diakoner beso-
ker regelbundet anstalterna, liksom imamer och
foretridare f6r andra trossamfund. De utgor
den andliga varden i kriminalvarden.

Fritid

Den strukturerade programverksamheten med
arbete, utbildning och behandling pagar dagtid
mandag-fredag och ersitts med cirka tio kro-
nor/timme. Ovrig tid i anstalt 4r fritid. Bland
fritidsaktiviteterna kan nidmnas fysisk trining,
motion, studiecirklar och besok fran frivilligor-
ganisationer. Till fritiden kan ocksa de privata
besoken raknas.

Sysselsattningsplikt

Intagna i anstalt har sysselsattningsplikt. Dare-
mot gar det inte att tvinga en omotiverad klient
att delta i behandlingsprogrammen; en viktig
uppgift f6r Kriminalvardens personal dr darfor
att h6ja motivationen hos dessa klienter.

P& Kumla tillverkar de intagna bland annat inredningar till celler och skrivbord till kontor.
Maskinparken i traindustrin & modern, med bland annat datorstyrda borrmaskiner och
komplett utrustning for bearbetning av skivmaterial. Det finns ocksa en lackanlaggning.

www.kriminalvarden.se
601 80 Norrképing
Telefon: 077-228 08 00
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