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Forord

Denna skrift vinder sig till Dig som atagit Dig uppdrag som 6vervakare eller
fértroendeman inom Kriminalvarden och ger en grundliggande information
om bakgrunden till leckmannamedverkan, vad uppdraget innebir och vilket
stod lekmannen kan forvintas fa. Det finns ocksi en kortfattad information
om péféljderna inom frivairden och om frivirdens och 6vervakningsnimnder-
nas uppgifter. Det konkreta innehillet 1 ett uppdrag maste dock alltid 6verens-
kommas frin fall till fall och utifrin vad man som lekman kan bidra med och
detta tas inte upp hir. Inom Kriminalvarden har frivirden ett stort ansvar att
samordna verkstillighetsplaneringen och ér ocksa spindeln i Kriminalvardens
externa samverkan rorande klienterna, t.ex. for att knyta samman Kriminalvar-
dens verksamhet med andra resurser i samhaillet s att var vision ”Battre ut!”
far ett reellt innehall. Internationellt sett dr Sverige unikt genom att i sd hog
utstrickning ha lekmin engagerade 1 den direkta verkstilligheten av paféljder.
Under senare dr har det framkommit alltfler studier som visar pa betydelsen av
att forstirka det positiva nitverket f6r de démda, dir lekmannamedverkan dr
en viktig del.

Med dessa inledande ord vill jag tacka Dig f6r att Du valt att engagera Dig som
lekman inom Kriminalvirden och 6nskar Dig framgang i det viktiga arbetet.

Lars Nylén
Generaldirektor
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Kommunal samverkan avseende samhallstjanstdémda

De stora volymerna av démda till samhallstjanst har inneburit ett motsvarande
stort behov av arbetsplatser. Det har visat sig att bl.a. kommunala idrottsan-
liggningar och fritidskontor kunnat ta emot méinga démda och dirfor finns
anledning for frivirden att etablera en samverkan med dessa.

Ideella féreningar, samverkan kring samhallstjanst

I den stora mingd frivilligorganisationer som verkar f6r minniskor med olika
typer av sociala problem finns manga som kan gbra nytta i brottsférebyg-
gande verksamhet. Frivirden behéver darfér samverka med t ex 6vervakarfor-
eningar, klientorganisationer och andra ideella féreningar.

Samverkan med vardgivare

Samverkan bor dven utvecklas med vérdgivare som ansvarar f6r behandling av
démda. De ramavtal som tecknats fér upphandling av vird bor utgéra grun-
den f6r utvecklingen av samverkan.

Lansstyrelsesamverkan

Lansstyrelserna har tillsyn 6ver socialtjdnstens verksamhet och bereder dren-
den till lansritten. Detta kan gilla hur socialtjdnstlagen skall tolkas, t ex. av-
seende mojlighet till bistand till hyra under verkstilligheten eller méjlighet till
missbruksvard. Linsstyrelserna hanterar dven korkortsfragor, som kan ha stor
vikt f6r enskilda klienter, varfor linsstyrelsemedverkan i bl. a. rattfylleripro-
gram visat sig mycket virdefull. Linsstyrelserna utovar tillsyn 6ver vardgivare
f6r missbruksvard och tar emot anmilningar om missférhéllanden hos dessa.
Det finns saledes flera skl

Ovriga myndigheter

Den enskilde klientens behov av brottsférebyggande insatser avgor i vilken
utstrickning frivirden kan behdva samverka medandra myndigheter sisom
kronofogde, férsikringskassa och utbildningsvisende.
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Socialtjansten

Socialtjdnsten bor alltid kontaktas om det framkommer att den démde 4r kind
dir. Det finns i manga fall ett starkt samband mellan missbruk och brott. Ef-
tersom socialtjinsten har det yttersta ansvaret for all missbruksvard ir samver-
kan nédvindig om atgirder mot missbruk aktualiseras. Kommunernas ansvar
for varden av de missbrukare som undergar kriminalvardspafoljd betonas
starkt av lagstiftaren med undantag £6r skyddstillsyn med sirskild behandlings-
plan och vistelse enligt 34 § Kval., dir Kriminalvarden har ett kostnadsansvar
under den tid som fingelsestraffet annars skulle ha verkstillts.

Fér ungdomar upp till 20 4r finns lagstiftning som reglerar socialtjanstens an-
svar vid sociala problem och dirfér bor frivirden alltid samverka med social-
tjdnsten kring i dessa.

Polisen

Polisen ir genom sin uppgift att férebygga och beivra brott en viktig samar-
betspartner for frivirden. Samverkan kan ske i form av tvapartsmoéten eller i
samverkansorgan — projekt gillande enskilda démda. Dessa bor sirskilt inrik-
tas mot domda som bedémts ha hog risk f6r dterfall och dir kontrollbehovet
siledes dr mycket uttalat. Frivirdens traditionella kontakter med spanings-/
narkotikaenheter bér vidmakthallas och utvecklas, liksom med narpolisverk-
samheten.

Halso- och sjukvarden

Samverkan i enskilda drenden bor efterstrivas dd den démde ér aktuell £6r be-
handling inom hilso- och sjukvirden och behandlingen bedéms ha betydelse
frin kriminalvardssynpunkt. Sarskilt viktigt 4r detta f6r démda med missbruks-
relaterade sjukdomar och psykiskt storda/sjuka. Samverkan bor framst ske i
form av trepartsméten och i andra hand genom deltagande i behandlingskon-
ferenser som hjilp vid upprittande av plan f6r verkstilligheten.

Arbetsmarknadsverket

Frivirdens naturliga samarbetspartners inom AMV ir arbetsférmedlingarnas
handlidggare med socialmedicinsk inriktning och andra specialresurser, t ex AF
Rehabilitering, Frivarden skall virna om att de démda far del av de resurser
som finns inom arbetsmarknadsverket.

20

Varfor lekmannamedverkan?

Skilen till att ha med lekmin i Kriminalvirden kan beskrivas utifran ett sam-
hillsperspektiv och ett individperspektiv.

1. Samhallsperspektivet

Det politiska stodet for frivilligmedverkan i rittsvisendet och Kriminalvarden
har varit oférindrat starkt under manga ar. Overvakarrollen har underhand
forandrats fran att Gvervakaren tidigare har varit i stort sett ensam ansvarig for
innehillet 1 paféljden till att denne har ansvar f6r en del av ett mera omfat-
tande verkstillighetsinnehdll. Féljande punkter kan samman-fatta betydelsen av
lekman-amedverkan i ett samhillsperspektiv:

* Det idr av stort virde att medborgarna deltar 1 verkstilligheten
av utdémda péféljder. Det kan beskrivas som ett sitt att utdva
sitt medborgarskap.

* Lekmannen fir en insyn i rittsvisendets funktion och ¢kad
kunskap om hur de démda lever.

* Lekmdnnen dr ofta aktiva i olika sammanhang i samhillet och
kan sprida sina insikter till individer, grupper och organisationer
och didrmed 6ka kunskapen 1 vidare kretsar om de villkor under
vilka rittsvisendet arbetar, om brottsligheten som samhillspro-
blem och inte minst om de démdas ofta tunga sociala problema-
tik. Detta kan bidra till en human kriminalvard.

2. Individperspektivet

* Lekmannen ger pafoljdsinnehallet ett mera vardagligt och med-
minskligt innehall jimfért med den rena myndighetskontakten.
Lekmannen kan finnas nirmare klienten, vara littare att nd och
kan stirka klientens anknytning till det vanliga livet.

* Han/hon kan fungera som forebild och modell. I den vardagli-
ga kontakten ligger ocksda mojligheten att i handlingar och samtal
utifran den goda relationen péverka och stédja klienten.

* Utan lekminnens insatser skulle hela genomférandet av verk-



stilligheten vila enbart pa handliggande tjdnstemin, som varken
har tid eller méjlighet att kunna ersitta det som lekmién kan bidra
med. Detta innebir effektivitetsvinster.

* Paverkansarbetet stirks nir fler personer engageras for den
démde.

* En lekman kan dven langsiktigt stirka den ddmdes sociala
nitverk, eftersom kontakten ibland kvarstar efter 6vervakningens
upphérande.

* Som Gvervakare har lekmannen ocksé en kontrollerande upp-
gift med rapportskyldighet. Genom att lekmannen kan finnas
narmare klienten i olika avseenden forstirks kontrollen, vilket
bl a kan medverka till att risker for dterfall i brott kan hanteras
tidigare.

Vad skiljer lekmannarollen i forhallande till yrkesrollen?

Fil dr P4l Wiig menar i sin bok, ?Om socialt arbete som vardag och yrke”
att socialt arbete ut6vas av vardagsaktorer, vars handlande i huvudsak styrs
av deras engagemang och yrkesaktdorer, dir yrkesansvaret dr huvudmoti-

vet, dock inte utan engagemang. Lekmannen besitter vardagskunskap och
vardagskompetens, den professionelle socialarbetaren yrkeskunskap. Att veta
hur nagot skall goras uttolkas som kunskap, att dessutom kunna gora det inne-
bir kompetens. Vardagskunskap dr instruktion f6r handling i vardagsverksam-
heter. Vardagsaktéren kompletterar yrkesaktéren med sin vardagliga kunskap,
vilket bor beaktas vid matchningen av vardagskunskaper och intressen utifrin
klientens behov. Overvakningsarbetet far dirigenom en kvalitetshojning,

Vad sager forskningen?

Det finns 1 Sverige inte ndgra vetenskapliga studier som belyser lekmanninsti-
tutets brottsférebyggande effekter. Amerikanska rapporter pekar dock pa att
frivilligt arbete med stdd frin professionella aktorer kan utgdra ett virdefullt
led i en paverkanskedja och det finns d4ven uppgifter om att dterfallen mins-
kat f6r démda som haft st6d av lekman, jimfért med om man enbart haft en
tjansteman som Overvakare. Det dr dock svért att gora direkta jaimforelser,
eftersom forhillandena skiljer sig avsevirt jimfort med i Sverige. Aterfallsat-

klienten sedan tidigare, eftersom de flesta som déms till fangelse dessférin-
nan haft skyddstillsyn. Behovet av 6vervakning vid villkorlig frigivning skall
beaktas sa tidigt som méjligt och om behov finns bér si langt mojligt en lek-
man forordnas. For livstidsdomda skall behovet och 6nskemadlet om att fi en
fortroendeman utsedd beaktas sa tidigt som mojligt. Det dr viktigt att komma
6verens om hur kontakten kan fungera och lekmannen maste fa information
om sikerhetsrestriktioner som kan finnas f6r kontakterna. Om det blir friga
om resekostnader f6r besék maste dessa vara avtalade pa férhand. Det dr
ocksa angeldget att ev. permissioner kan anvindas for att bestka lekmannen
och frivarden for att planera infor frigivningen.

Frivardens externa samverkan

Frivarden skall inte striva efter att bygga upp egna resurser for att hantera de
démdas problematik och férebygga dterfall i brott och missbruk. Istillet skall
frivirden etablera samverkan med andra myndigheter, vardgivare m fl. for att
Kriminalvirdens klienter skall fa tillgang till samma resurser som Gvriga med-
borgare, vilket brukar benimnas ”Normaliseringsprincipen”. Foreskrifter om
behandling boér saledes i férsta hand tillgodoses hos andra vérdgivare. Nir det
giller de sirskilda evidensbaserade brotts- och missbruksrelaterade program-
men maste dessa normalt bedrivas i frivardens egen regi, eftersom de inte
finns att tillga hos andra virdgivare. Behovet av samverkan aktualiseras i sam-
band med verkstillighetsplaneringen, d4 man ocksa méste komma Gverens om
vem som gor vad. Ibland finns anledning att planeringen f6r den démde gérs
i samverkan med en eller flera samverkanspartners, vilket leder till ett bittre
utfall 4n om var och en planerar f6r sig. Nedan nimns exempel pd samver-
kanspartners som férekommer inom de flesta verksamhetsstillena i frivarden.

Samverkan med domstolar och aklagarkammare

Domstolar och dklagarkammare har ett avgérande inflytande 6ver paféljdsbe-
stimningen. Kriminalvarden ska bista dessa med bl. a. yttranden enligt lagen
om personutredning i brottmal och enligt frivardsférordningen. Regeringen
har gett uttryck for att en utvecklad samverkan mellan frivirden och dessa
myndigheter dr 6nskvird bl. a. f6r att 6ka tilltron till och anvindningen av
frivardspafoljder. Det dr ddrfor vanligt med lokala samverkanstriffar med £6-
retridare fran tingsritt, dklagarkammare och frivard pd lokal niva.
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Verkstéllighet av intensivévervakning, 10V och IOV-utsluss

. IOV—verkstﬁHigheten innefattar ett antal olika arbetsmoment,
som normalt kriver att specialiserad personal.

* En noggrann utredning miste géras om forutsittningarna

for IOV, dir ett antal grundliggande krav maste vara uppfyllda
sisom boende, sysselsittning, tillgdng till telefon samt att den
démde bedéms ha férutsittningar att klara verkstilligheten utan
aterfall i missbruk. Personer 6ver 18 ar som delar bostad med
den domde maste samtycka till verkstilligheten. Fér IOV-utsluss
krivs dven en ekonomisk utredning for att sidkerstil-la att de
ekonomiska forutsittningarna dr uppfyllda. Hir sker dven en
ingdende riskbedémning, eftersom risken for aterfall 1 brott och
missbruk maéste vara ringa.

* En plan f6r verkstilligheten skall upprittas, dir det anges nir
den démde far limna bostaden for sysselsittning eller £f6r att
delta i programverksambhet.

* Pabojning sker alltid i den démdes bostad, varvid sikerstills att
tekniken fungerar och den démde far limna utandningsprov och
ev. urinprov.

* Kontroll av drogférbud m m. sker under oanmilda hembesck
och i anslutning till programverksamhet. Bitriden kan anvindas
t6r kontrollerna, vilket ér sirskilt vanligt i glesbygd. Det férekom-
mer att lekmannadvervakare engageras f6r dessa uppdrag, som
arvoderas sirskilt.

* Jourberedskap skall finnas for att ta hand om larm fran datasys-
temet och f6r att snabbt handligga eventuell misskétsamhet.

* Avbojning sker alltid i den démdes bostad

Frivardens deltagande i verkstallighetsplaneringen pa anstalt

gumentet har hir inte tidigare tillmatts sa stor betydelse. Vi talar snarare om
att paféljiden genom sina frivilliga inslag far en mera ménsklig karaktir och ett
térdjupat innehall.

Vad ar lekmannens uppdrag?
Overvakare

Verkstallighetsplanen

Nir verkstillighetsplanen upprittas skall den démdes kontaktskyldigheter
med 6vervakaren liggas fast. Det bor framga hur kontakten skall skétas rent
praktiskt med moten, telefon — mejl. Av planen skall framga vad innehallet i
kontakten skall syfta till, t ex gemensamma fritidsaktiviteter eller att Gvervaka-
ren skall bista i kontakter med andra myndigheter eller om det i férsta hand dr
friga om att vara underrittad om klientens levnadsférhéllanden och ge stéd
for att forebygga risker for dterfall 1 brott och missbruk. Det bor beaktas att
den démdes nitverk kan stirkas ytterligare av att bitridande 6vervakare for-
ordnas for sirskilda insatser.

Kontroll — rapportskyldighet

Overvakaren har skyldighet att snarast rapportera till frivirden enligt vad som
bestdmts i samband med verkstillighetsplaneringen. Om den démde undan-
drar sig 6vervakningen eller i 6vrigt misskoter sig skall Gvervakaren snarast
rapportera till frivirden, som far bedéma vilka atgirder som behéver vidtas.
Lojalitetskonflikter och beroendeférhallanden édr av dessa skdl sdrskilt viktiga
att beakta vid valet av 6vervakare, eftersom sadana kan dventyra 6vervakarens
benidgenhet att rapportera misskétsamhet. Det bér observeras att 6vervakaren
inte har ritt att fatta ndgra beslut kring den démdes verkstillighet, t e x ndr det
giller foreskrifter. Beslut maste fattas av frivarden eller av 6vervakningsnimn-
den och kan 6verklagas i sirskild ordning,

Stéd och hjalp
Overvakarens uppdrag ir att stodja, vigleda och uppmuntra klienten i hans
anstringningar att inte dterfalla i brott och missbruk. Det konkreta innehallet

Frivarden skall delta 1 verkstillighetsplaneringen pa anstalt f6r klienter som
skall villkorligt friges. Arbetet innebdr kontakt med den som skoter plane-
ringen pd anstalten for att sa tidigt som mdijligt beakta frigivningssituationen
och behov av extern samverkan pa klientens hemort. Frivarden kdnner ofta

bor vara fastlagt i planen, t ex att gora fritidsaktiviteter tillsammans. Overva-
karen forutsitts inte delta i genomférandet av brotts- och missbruksrelaterade
program men kan spela en viktig roll i att uppmuntra den démde att paborja
och stdja att han fullféljer ett program. Overvakaren bér informeras om vad
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ett program innebir innan det startar och i anslutning till att det upphor for att
pé sé sitt kunna stétta klienten 1 hans férdndringsarbete. En lekman kan ocksa
ha valts dirfor att han har sirskilda kunskaper om t ex skuldsanering, vilket
bedémts som virdefullt utifrin den démdes behov och da liggs tonvikten vid
detta. En 6vervakare har inte befogenhet att fatta egna beslut som fir ekono-
miska konsekvenser for Kriminalvarden.

En del 6vervakare har en yrkesroll inom missbruksvard, psykiatri, polis, utbild-
ningsomrédet eller fritidssektorn och kan ha etablerat kontakt med en klient
genom arbetet. De kan ocksa ha valts dirfor att de har expertkunskaper, vilka
bedémts som virdefulla utifrin klientens behov. Som 6vervakare har dessa
dock ockséd uppgiften att vara ett personligt stéd f6r den démde. De forutsitts
vara tillgdngliga efter kontorstid och fungera som “vardagsaktorer”.

Fortroendeman

Fortroendemannens uppdrag ar begrinsat till stéd och hjilp. Fértroendeman
i samband med personutredning kan dock bli inkallad till ritten f6r att rap-
portera hur uppdraget fungerat. Fértroendeman for livstidsdémda skall vara
en link ut till samhallet. For att detta skall fungera krdvs normalt att fortroen-
demannen har moijlighet att besdka den ddmde i anstalten och att kontakter
dessemellan kan uppritthallas via brev och telefon.

Hur manga uppdrag kan en lekman ha?

En helt oerfaren lekman bér inte ha mer dn ett uppdrag, En erfaren lekman
kan klara fle-ra uppdrag samtidigt men antalet bor begrinsas till hogst tre.
Undantag kan efter sdrskild prévning géras f6r lekmin som inte dr yrkesverk-
samma eller som av andra skal har tid att engagera sig for flera klienter. Man
bér ocksa beakta om en person dessutom har uppdrag som kontaktperson for
socialtjdnsten och/eller som kontrollor for intensivovervakning och samhalls-
tjanst.

Tystnadsplikt

Overvakare och fértroendeman far enligt sekretesslagen inte beritta for obe-
hériga vad de fétt reda pa om enskilds personliga férhallanden. Tystnadsplik-
ten omfattar inte bara den ddmdes férhallanden utan dven exempelvis anhéri-
gas. Handlingar som lekmannen fatt pa grund av sitt uppdrag skall f6rvaras sa
att obehoriga inte kommer 4t dem.

pé den sociala situationen. Att engagera nagon person frin den démdes nit-
verk kan forstirka programeffekterna avsevirt. Lekmannadvervakarens insat-
ser kan hdr vara sirskilt viktiga. Forskningen har visat att de tyngsta faktorerna
som sammanhinger med risken for fortsatt kriminalitet dr kriminella attityder
och virderingar, antisocial personlighet och kriminellt umginge. Programmen
skall 1 f6rsta hand genomféras med foreskriftsstdd och kan ockséd inga som en
del i en kontraktsvardsféreskrift. De skall riktas till domda som har en uppen-
bar risk for aterfall, enligt den kartliggning som gjorts i samband med person-
utredning eller verkstillighetsplanering. Lekmannens méjligheter att kunna visa
hur programmens innehéll kan omsittas 1 praktiken kommer dirmed att bli
allt viktigare. En 6versiktlig information om programmen éterfinns pa Krimi-
nalvirdens hemsida; kvv.se.

Verkstallighet av samhallstjanstforeskrift
Arbetet med samhillstjansten innefattar ett antal olika delar

* Limplighetsbedomning i samband med personutredning/ytt-
rande. Hir bedéms om den misstinkte har férutsittningar att
kunna klara att genomféra paféljden. Han maste kunna passa
tider och vara drogfri i samband med arbetspassen och han maste
acceptera de krav som verkstilligheten innebdr.

* Arbetsplatsrekrytering kriver omfattande insatser genom
etablerande av kontakter med ett stort antal ideella féreningar,
kommuner m fl £6r att férsoka hitta limpliga placeringsalternativ.
Det kan synas enkelt att ta emot gratis arbetskraft men det krévs
arbetsledning och dessutom sker detta i konkurrens med praktik-
placeringar m m fran skolor och arbetsférmedlingar.

* Arbetsplan skall upprittas efter dom, dér varje arbetspass ar
inplanerat. I samband hirmed gors ocksa besék pé arbetsplatsen,
dir en sirskild kontaktman utses.

* Kontroll skall ske av varje arbetspass, normalt per telefon, var-
vid kontaktmannen skall styrka nirvaro. Bitrdde kan anlitas f6r
att skota kontrollen och det forekommer att lekmannadvervakare
anlitas fOr detta uppdrag, som arvoderas sarskilt.

* Misskdtsamhet skall utredas skyndsamt och kan innebira atgir-
der via 6vervakningsnimnd eller dklagare.
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Om en person som redan star under 6vervakning aterfaller i brott begir
tingsritten ett yttrande fran frivirden som avser 6vervakningstiden. Eftersom
det d4 dr friga om ett aterfall under pdgiende verkstillighet ér risken for ett
fingelsestraff Gverhingande. Det kan emellertid finnas méjlighet till fortsatt
frivard om ytterligare vilstrukturerade insatser kan planeras inom ramen f6r
en fortsatt 6vervakning. Ofta innebdr detta att foreskrifter foreslas enligt ovan,
for-utsatt att den démde kan motiveras till detta. Under 2005 avgav frivirden
ca 5000 yttranden.

Verkstallighetsplan

Efter dom till skyddstillsyn skall frivardsinspektéren snarast triffa den démde
och uppritta en verkstillighetsplan inom en médnad, d v s ett dokument som
beskriver vad innehallet i 6vervakningen skall vara. Fér démda som villkorligt
friges finns redan en plan som upprittats i anstalten, dér frivairden skall ha
medverkat. Denna plan uppdateras efter frigivningen, varvid det bestims mera
detaljerat vad som skall ske under 6vervakningen. I planen fastliggs férst och
frimst de obligatoriska delarna, d v s det som dr tvingande for klienten. Det
allra viktigas-te dr kontakten med 6vervakaren, hur ofta den skall ske, var och
hur. Innehallet 1 eventuella foreskrifter maste ocksa klarliggas.

I planen liggs ocksa fast vad man behéver hjilpas 4t med f6r att 1 6vrigt mins-
ka risken for aterfall i brott och missbruk. Ofta krivs att frivirden etablerar en
samverkan med andra vard-givare for att tillgodose klientens behov. Social-
tjdnst, arbetsférmedling och psykiatri dr samhaillsorgan som frivarden oftast
har anledning att samverka med. Klienten skall alltid ha ett eget exemplar av
sin plan s att han vet vad som 4r bestdmt och lekmannen skall ocksé veta om
innehillet i planen.

Verkstillighetsplanen skall f6ljas upp minst var tredje manad, varvid bedéms
hur den fungerat. Nya insatser kan bli aktuella, kontaktfrekvensen kan behéva
justeras m.m.

Programverksamhet

Inom Kriminalvarden har under senare ar en omfattande utveckling dgt rum
for att inféra brotts- och missbruksrelaterade program som enligt forskningen
kan ha effekter pa dterfallsbenigenheten. Programmen dr mest effektiva om de
kan bedrivas inom frivarden och om man samtidigt arbetar med att fa ordning

16

Omprdvning av férordnande

Det hinder att en lekman inte lingre kan anses limpliga £6r uppdrag och att
fortsatt férordnande maste ifragasittas. Nedan angivna skil 4r de vanligast
férekommande

* Lekmannen har misskott uppdrag eller upptritt olimpligt i
samband med uppdrag

* Lekmannens levnadsomstindigheter har férindrats negativ,
vilket paverkar mojligheterna att skota uppdraget, t ex eget miss-
bruk

* Lekmannen misstinks for eller har démts for brott, som gor att
han inte lingre kan anses limplig

Detta innebir normalt att uppdraget upphor. Aterstaende évervakningstid och
i vilken utstrickning som det anférda skilet kan paverka pagiende uppdrag

far vigas in 1 beddmningen. Personen kan inte heller komma ifraga for nya
uppdrag utan ingdende prévning, En 6vervakare har inte ritt att klaga pa entle-
digandebeslut. Klienten kan dock klaga till 6vervakningsndmnden.

Vilket stéd bor lekmannen fa for sitt uppdrag?
Utbildnings- och handledningsbehovet paverkas av savil lekmannens bak-
grund som klientens behov. Fértroendemannen bér normalt erbjudas samma
utbud som 6vervakarna. De dr ju férhallandevis fa till antalet och det dr nor-
malt inte mojligt att erbjuda sirskilda insatser £6r dessa som grupp lokalt.

1. Grundlaggande information

Alla nya lekmin bor delta 1 introduktionsinformation. Denna kan ske i grupp
eller individuellt beroende pa praktiska forutsittningar och skall innehalla
grundldggande kriminalvirdsinformation. Denna bedéms ta atminstone tre
timmar i ansprak och kan férdelas pa ett eller flera tillfillen.

2. Handledning

Overvakaren behover ha tillgang till handledning savil i anslutning till upprit-
tande av verkstillighetsplanen som nir denna skall revideras och dessemellan
utifran uppkomna svérigheter. Detta kan avse savil det obligatoriska innehallet
ifraga om hur kontakten skall vidmakthéllas och genomféras som de individu-
ella stédinsatser som 6vervakaren skall vara delaktig i enligt planen. Overvaka-
ren har ofta behov av att radgéra med handliggaren om problem och ocksa fi
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vigledning om andra resurser som kan behovas £f6r den démde. Overvakaren
kan ocksa behéva stéd 1 att kunna sitta granser t ex. ifrdga om hur ofta och
nir kontakt kan ske. Ett avslutande samtal mellan handldggare, 6vervakare och
klient i anslutning till att uppdraget upphor dr viktigt for att summera och lira
for framtiden.

Fortroendemin behdver ocksa ha tillgang till handledning £6r sitt uppdrag;
Handledningen har samma struktur som for vervakare men begrinsas till det
som dr specifikt for fértroendemannauppdraget, som helt vilar pé frivillighet.

3. Overvakarutbildning

De lekmin som fortsitter att ta uppdrag for frivairden bor utifrin behov erbju-
das att delta i lingre utbildning férdelad pa ett antal triffar eller koncentrerat
till en eller flera dagar. Utbildningen kan bedrivas av frivirden, i samverkan
med lokal foérening av Riksférbundet Frivilliga Samhillsarbetare (RES) eller
studieférbund eller helt 1 andras regi.

RES hemsida har uppgift bl a om alla lokalféreningar med kontaktpersoner:
rfs.a.se

4. Fortbildning — tematraffar

Frivarden kan erbjuda lekmin att ndgra ganger drligen delta i triffar av tema-
karaktir, t ex om behandlingsprogram och vad detta kan innebéra f6r 6verva-
karen, férindringar i lagstiftning, missbruksfrigor, kérkortsfragor, relations-
valdsproblematik, barnperspektivet m.m. Det kan ocksa vara av stort virde
att fa diskutera speciella svarigheter i lekmannarollen. Sirskilt riktade insatser
till handplockade lekmin kan ocksa vara nédvindiga t ex for att ge kunskaper
att moéta klienter med speciell problematik. Triffarna tar sikte pa att stirka
lekminnen i deras ofta utsatta roll. Man skall inte behéva uppleva att man dr
ensam med sina svédrigheter. Deltagande i triffar kan ses som ett alternativ till
de lingre kurserna. Aven tematriffar kan givetvis samarrangeras med lokal
RES-f6rening,

Vilka ersattningar utgar?
1. Generell erséattning for dvervakar- fortroendemannauppdrag

Ersittning utgdr enligt centralt beslut. Ersittningen bestir av tva delar, ett
arvode och en kostnadsersittning, Arvodet utgar med 150:- och kostnadser-
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Frivardens verksamhet

Organisation

Kriminalvirden ir sedan den 1 januari 2006 en myndighet. Det finns ett hu-
vudkontor, beliget 1 Norrképing och sex geografiska regioner. I varje region
finns ett antal verksamhetsomriden som vart och ett kan innehilla savil
anstalt, som hakte och frivard. De lokala enheterna i Kriminalvirden kallas
numera verksamhetsstillen och nir man engageras som lekman sker detta vid
nédgot av frivirdens verksamhetsstillen. P4 verksamhetsstillena finns en eller
flera chefer — kriminalvardsinspektérer - och under dessa frivirdsinspektorer
och kanslipersonal. Som lekman har man kontakt med en frivardsinspektor,
som har ansvar for klientverksamheten i frivirden.

Personutredning/yttrande

Aklagaren limnar in en stimningsansékan till tingsritten, dir atalspunkterna
anges, d v s vad dklagaren hivdar att den misstinkte gjort sig skyldig till.
Utifran stimningsansékan bedomer tingsritten vad det kan bli friga om for
péfélid om den misstinkte falls. Om det kan bli friga om en mera ingripande
péfélid dn villkorlig dom 4r det normala att tingsritten begir att en s k per-
sonutredning skall genomféras. Aven aklagare kan besluta om personutredning
for att skynda pa rittsprocessen. Utredningen gors av frivirden och innebir
att den misstinkte intervjuas av en personutredare, vanligen frivirdsinspekto-
ren. Denne tar dven in uppgifter frin socialtjinsten och fran olika register och
talar dven med referenter. Syftet dr att klarligga den misstinktes bakgrund,
vad det dr f6r omstindigheter som lett fram till brottsligheten och bedéma
om det finns risk for dterfall. Detta sker numera 1 allt storre utstrickning med
hjilp av sirskilda bedémningsinstrument, vilka ger ett sidkrare resultat. Frivar-
den bedomer alltid om den misstinkte dr limplig f6r samhillstjdnst. Om det
framkommer att det finns ett 6vervakningsbehov skall i yttrandet ange vad
overvakningen skall ha f6r innehall. Redan hir kan sdledes 6vervakarforslag
bli aktuellt och man kan som lekman bli tillfrigad om man kan tinka sig ett
uppdrag. Emellertid férutsitter oftast detta att det d4r nigon man kinner sedan
tidigare, eftersom tiden annars kan bli f6r kort for att hinna géra det forarbete
som krivs fore férordnande. Det vanliga dr ddrfor att en frivardsinspektor fo1-
ordnas inledningsvis. Under 2005 genomférdes ca 26 000 personutredningar.

15



Samhillstjdnst dr en féreskrift ihop med villkorlig dom eller skyddstillsyn
som utdéms nir ett fingelsestraff annars inte skulle ha kunnat undvikas.
Foreskriften bestar i att den démde skall arbeta utan ersittning ett visst antal
timmar (40-240) hos en ideell férening t ex Réda Korset, Liankarna, inom
idrottsrorelsen eller hos en offentlig arbetsgivare, vilket innebdr att det inte far
finnas ndgot vinstintresse. Arbetet skall utféras pa klientens fritid och fir inte
ersatta eller konkurrera med klientens ordinarie arbete. Antalet timmar stir i
relation till lingden pa det annars utdémda fingelsestraffet. Straffvirdet far
inte Gverstiga ett ar och klienten méste samtycka till att utféra samhillstjanst.
Frivirden g6ér normalt en limplighetsbedémning fore rittegangen i samband
med per-sonutredning/yttrande dll tingstitten for att sikerstilla att klienten
har férutsittningar att klara av de krav som samhillstjinsten innebir, t e x att
kunna passa tider och inte vara paverkad under arbetspassets genomférande.
Under 2005 démdes 3673 personer till villkorlig dom med samhillstjinst och
1073 till skyddstillsyn med samhillstjinst.

Villkorlig frigivning sker efter det att tva tredjedelar av ett fingelsestraff

har avtjinats for alla som har démts till mer 4n en manads fingelse. Frivirden
beslutar om en person skall stillas under 6vervakning, beroende pé risken

for aterfall 1 brott och strafftidens lingd. Ca 80 % av dem som friges villkor-
ligt stills under 6vervakning. Overvakningstiden 4r normalt ett r men kan
forlingas om den aterstdende prévotiden dr lingre. Fangelsestraffet dr saledes
inte helt verkstillt forrin prévotiden 16pt ut. Vid god skétsamhet kan Gvervak-
ningstiden avkortas. Ca 5700 personer blev villkorligt frigivna med 6vervak-
ning under 2005.

Intensivovervakning med elektronisk kontroll, IOV (s k fotboja) kan efter
ans6kan beviljas den som domits till fingelse i hogst sex méanader, férutsatt
att ett antal villkor dr uppfyllda, se vidare pé sid. 12. Den démde ir skyldig att
delta i frivirdens program eller gé i behandling hos annan vardgivare. Under
2005 paborijade 2889 personer IOV.

Intensivovervakning med elektronisk kontroll som utsluss fran fingelse,
IOV-Utsluss kan efter ansdkan beviljas den som démts till ligst 18 manader
fingelse under de sista 4 manaderna och fér den som démits till 2 4r eller mer
under de sista 6 manaderna, se vidare sidan 12. Under 2005 pabérjade 273
personer IOV-utsluss.
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sittning med 250:- per manad (2006).

Ersattning for sarskilda kostnader

Lekmannen skall inte férlora ekonomiskt pé att utfora ett uppdrag at samhallet
och kan dirfor fa ersittning for resor, foérlorad arbetsfértjanst och dven for ut-
ligg. Det krivs dock att samrad i forvig skett med frivarden om detta och att
kostnaderna bedéms 6verstiga den andel som utges som kostnadsersittning
t6r uppdraget manadsvis enligt punkt ett ovan. Kostnaderna f6r resor ar sir-
skilt viktiga att beakta om 6vervakaren/fortroendemannen skall halla kontakt
med intagen som finns pd anstalt lingt fran hemorten.

3. Ersattning for sarskilda insatser

Ersittning for “sirskilda insatser” kan under en begrinsad tid utga fér upp-
drag som dr sdrskilt tidskrivande, enligt vad som lagts fast i verkstillighetspla-
nen. Timersittningen uppgir till 75: - (2000).

Kan formaner enligt lagen om allman forsakring paverkas av ersatt-
ning for lekmannauppdrag?

Ersittningar som utgar enligt lagen om allmin férsikring (sjukpenning,
aktivitetsersittning, sjukersittning m.m.) kan paverkas av arvode for lekman-
nauppdrag. Det dr dirfor viktigt att lekman, som uppbir sadan ersittning sjilv
tar kontakt med Forsikringskassan for att fa veta om ersittningsritten kan
komma att paverkas.

Kan en lekman fa intyg om fullgjorda uppdrag?

En lekman kan pa begiran fa intyg om uppdrag. Nir sd dr méjligt kan intyget
ocksa innefatta en bedémning av gjorda insatser. Intygen har visat sig vara av
virde som merit sd-vil f6r anstillning som {6t politiska fértroendeuppdrag.
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Rattskedjan

Nedan finns en schematisk bild 6ver rittskedjan. Den visar vad som hinder
med en misstinkt person frin det att ett brott begas till det att dom faller och
en pafoljd skall avtjanas. Fore rittegangen genomfoér frivirden vanligen en per-
sonutredning pa uppdrag av tingsritten, vari bedéms om det finns behov av
6vervakning. Om sa dr fallet 4r ambitionen att det ocksa skall finnas ett forslag
till 6vervakare. I avvaktan pé rittegang kan en fértroendeman férordnas, som
stod for klienten 1 avvaktan pa dom. Denne blir sedan normalt dvervakare ifall
domen blir skyddstillsyn.

| Polis | Hakte | Aklagare | Domstol | Kriminalvard
¢ >
Pafolider som verkstalls av kriminalvarden
Villkorlig dom med . Samhallstjanst
> samhéalistjanst utan évervakning
L » | Skyddstillsyn | Dendomde stélls |
under évervakning
o)
S
| | Skyddstilsyn med [ | Samhélistanst Ly LT
samhé&listjanst med Overvakning
Skyddstillsyn med
o | Sirskid Kontraktsvard -
behandlingsplan
Intensivovervakning
Ly | med elektronisk >
Fangelse kontroll
~ | Den domde sétts 8
i fangelse S
5
L
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Niagot om pafdljderna som verkstills inom Kriminalvirdens frivard

Villkorlig dom innebir en prévotid pé tvd dr utan Gvervakning, Denna
utdéms vid férstagangsbrottslighet och nir aterfallsrisken bedéms vara lag
och forenas ofta med boter. Enbart villkorlig dom innebir inte nagon krimi-
nalvardsverkstillighet men om paféljden kombineras med en féreskrift om
samhillstjanst skall denna verkstillas inom frivarden, se vidare nedan.

Skyddstillsyn ir den vanligaste formen av kriminalvérd i frihet och innebir
6vervakning i minst ett 4r med en prévotid pd 3 4r. De som doms till skydds-
tillsyn har oftast démts tidigare, vilket innebir att det finns en éterfallrisk men
att domstolen bedémt att 6vervakning bidra till att den démde inte aterfaller.
Overvakningstiden kan forlingas och/eller dterupptas vid misskotsamhet eller
pé grund av ny brottslighet. Under 2005 démdes 4356 personer till skyddstill-
syn, exklusive samhillstjdnst och kontraktsvérd, se nedan. Skyddstillsyn kan
antingen utdémas som egen pafdljd eller kombineras med:

* Dagsboter

* Fingelse (14 dagar till 3 manader)

* Foreskrift om behandling f6r missbruksproblem,
psykiska problem m.m.

e Féreskrift om sirskild behandlingsplan
(kontraktsvard).

* Foreskrift om samhaillstjanst

Kontraktsvard innebir att klienten skall genomga behandling, vanligtvis f6r
missbruk och utdéms nir ett fingelsestraff annars inte skulle ha kunnat und-
vikas. Domstolen anger hur lingt fingelsestraff som skulle ha démts ut om
fingelse istillet valts som pafoljd, hogst tva ar. Vid misskétsamhet kan kon-
traktsvirden undanréjas och ersittas av fingelse. En férutsittning dr att det
finns en behandlingsplan (kontrakt) upprittad av frivirden och underskriven
av klienten och vardgivare. Kriminalvarden svarar f6r vardkostnaden under det
“tinkta” fingelsestraffet men darefter maste det finnas en ansvarsférbindelse
med socialtjinsten om 6vertagande av kostnadsansvar och detta kan ibland
vara svart att fa fram. Klienten maste samtycka till behandlingen och siledes
vara tillrickligt motiverad for att genomga denna. Under 2005 démdes 1295
personer till kontraktsvard.
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