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Kriminalvarden foreskriver foljande med stod av 43 § forordningen (1974:248)
om kriminalvard i anstalt, 20 § forordningen (1976:376) om behandlingen av
haktade och anhallna m.fl., 9 § forordningen (1994:1060) om intensivovervakning
med elektronisk kontroll och 6 kap. 1 § forordningen (1998:642) om verkstallighet
av frivardspafoljder och beslutar féljande allmanna rad.

Allmant om drogkontroll inom Kriminalvarden

18 | dessa foreskrifter anvands féljande beteckningar med nedan angiven bety-
delse.

Droger Alkohol, andra beroendeframkallande medel,
sddant dopningsmedel som avses i 1 § lagen
(1991:1969) om forbud mot vissa dopningsmedel
eller sddan vara som omfattas av lagen (1999:42)
om férbud mot halsofarliga varor.

Prov fér drogkontroll Blod-, urin-, utandnings-, saliv-, svett- eller har-
prov.

Sallningsanalys Enklare prelimindr analys av ett prov for drog-
kontroll.

Verifikationsanalys Analys av ett prov for drogkontroll med kvali-

ficerade och rattssakra metoder.
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Allménna rad
Bestammelser om narkotika
Bestammelser om vad som ar narkotika finns i 8 § narkotikastrafflagen
(1968:64). Narmare bestammelser om vilka @mnen som ar klassade som
narkotika framgar dels av forteckningen i férordningen (1992:1554) om
kontroll av narkotika och dels av Lakemedelsverkets forteckning éver nar-
kotika (LVFS 1997:12).

Metoder fér provtagning

28  Ett verksamhetsstille far endast ta saliv-, svett-, eller harprov om detta har
godkénts av huvudkontoret genom sérskilt beslut.

Allmanna rad
Allmént om provtagning
Drogfrihet ska bedémas med objektiva metoder och séker diagnostik.

Personal som arbetar med provtagning och som utfor sallningsanalys bor
genomga utbildning for detta.

Ett negativt provresultat visar att drogforekomst inte kan konstateras
avseende de preparat pa vilka analys har gjorts. Vid oklarhet om ett
provresultats tillforlitlighet, tidpunkten eller omfattningen av missbruket
eller andra frgor av betydelse kan det anlitade laboratoriet eller leve-
rantfren av provtagningsutrustningen kontaktas.

Sérskilt om utandningsprov
Utandningsprov anvands for att kontrollera férekomst av alkohol i utand-
ingsluften.

Sérskilt om blodprov

Beslut om att den intagne ska lamna blodprov bor endast forekomma
undantagsvis. Eftersom droger kan pdvisas under vasentligt kortare tid i
blod &n i urin kan blodprov inte ersétta urinprov. | ett enskilt fall kan
omstandigheterna dock vara sddana att en kontroll genom blodprov
framstar som den enda maéjliga eller 1ampliga metoden. En sadan situation
kan foreligga om den intagne av medicinska eller liknande skal (t.ex.
psykiska svarigheter) inte kan lamna urinprov. Det ar den démde som har
att visa att sadana skal foreligger. Vid bedomning av om skal foreligger
eller inte bor samrad ske med av Kriminalvarden anlitad l&kare.

Sarskilt om harprov
Harprov anvands for att kontrollera forekomst av narkotika och skickas for
extern verifikationsanalys.

Sarskilt om sallning
Urinprov som analyseras med s.k. snabbtest samt saliv- och svettprov
anvands inom Kriminalvarden endast som séllningsinstrument. Exempelvis




kan svettprov med fordel anvandas for drogkontroll i anstalt av en storre
grupp intagna vid samma tillfalle.

Allméant om provtagning i anstalt och hakte

38  Verksamhetsstéllet ska ha skriftliga beskrivningar av de lokala rutinerna for
provtagning.

Allménna rad
Av 1 kap 13 § foreskrifter och allmanna rad om verkstéllighet i anstalt
framgar att den intagne ska informeras om sin skyldighet att medverka vid
drogkontroll. Den intagne bor darutéver informeras om verksamhetsstallets
provtagningsrutiner.

48  Nar ett prov for drogkontroll tas ska anvisningarna for provtagningsutrust-
ningen foljas.

Allméanna rad
Nér det géller urin- och blodprov finns anvisningar fér provtagning m.m. i
Rattsmedicinalverkets, rattskemiska avdelningen, manual fér hantering av
urin- och blodprov for pavisande av droger inom Kriminalvarden.

58  Blodprov far endast tas av sjukvardspersonal inom Kriminalvarden.

68 Andra prov dn blodprov ska tas av kriminalvardspersonal eller lamnas i
narvaro av sadan personal. Om det finns synnerliga skal for det far dock urinprov
lamnas enskilt, om det kan ske utan risk for att provet manipuleras.

Allméanna rad
For att avgora om det finns tillrackligt starka skal for den intagne att fa
lamna urinprov enskilt, maste en individuell bedémning géras. Omstandig-
heter som kan beaktas ar bl.a. tidigare dokumenterade svarigheter att lam-
na urinprov samt att misstanke om pagdende missbruk saknas.

78  Nar andra prov &n utandningsprov tas ska pé varje prov eller provkarl an-
tecknas ett kodnummer. For varje prov ska antecknas vem som har ld&mnat provet,
provets eller karlets kodnummer samt dagen for lamnandet.

Allmanna rad
Vid provtagning bor tillses att den intagne inte orsakas storre
olagenhet &n vad som ar oundvikligt med hansyn till atgardens syfte.

Om en manlig klient inte vill lamna urinprov i ndrvaro av kvinnlig per-
sonal bor manlig personal narvara istéllet, om det Iampligen kan ske.
Observera att nar kvinnliga klienter lamnar urinprov far detta enligt HaL
och Kval bara goras i narvaro av kvinna, lakare eller legitimerad sjuk-
skoterska.

Observera att genomsokning av en intagens klader utgor kroppsvisita-
tion och inte far genomforas utan att skal foreligger att besluta om sadan
visitation (jfr 2 § H4L och 52 a § Kval).

Foljande rutiner bor tillampas vid urinprovstagning.
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Mojligheten till manipulation av urinprov ska minimeras. Den intagne
bor std under tillsyn hela tiden fran det att han eller hon har tagit del av
forelaggandet om urinprov till dess att provet har lamnats. Provtagning bor
ske i ett sarskilt provtagningsrum med andamalsenlig utrustning sédsom
speglar och solfilm samt, fér manliga intagna, en urinrénna. Om vanlig
toalett anvands bor toalettvattnet fargas fore provtagningen.

Den intagne bor tvatta handerna fére provtagning och avlagsna samtliga
klader. Verksamhetsstéllet bor om mojligt tillhandahalla den intagne en
morgonrock. Kvinnliga intagna bor avlégsna eventuella menstruations-
skydd.

En intagen, som uppger att han eller hon har svart att Iamna urinprov
och darfor vill avvakta med urinprovslamning, kan hallas avskild fran
andra intagna for att verkstalla beslutet om urinprovstagning (jfr 2 b § HaL
och 20 § 1 st. 5 p. KvalL). For att undvika utspadning av urinen bor den
intagne inte fa tillgang till mer &n fem deciliter vatten under sadan
avskildnhet. I forsta hand bor sadan avskildhet paga i hogst fyra timmar.
Efter en individuell bedémning kan den intagne hallas avskild ytterligare
tva timmar. Ett skal att forlanga tiden kan vara att den intagne sjalv vill
fortsétta att forsoka lamna provet och att detta inte bedéms vara utsiktslost
eller paverka resultatet. En intagen som uppger att han eller hon inte har
for avsikt att alls lamna nagot urinprov kan inte hallas avskild for att
verkstélla beslut om urinprovstagning.

88  Ett prov for drogkontroll ska alltid, och snarast mojligt, analyseras med till-
gangligt analysinstrument eller skickas for extern verifikationsanalys till det labo-
ratorium som anvisas av huvudkontoret. Om detta inte kan ske omedelbart ska pro-
vet i avvaktan darpa forvaras i last utrymme.

Allméanna rad
Om ett urinprov efter analys visar ett negativt provresultat men en lag
kreatininhalt bor ett nytt prov tas snarast.
Om ett urinprov vid en visuell bedémning ser ut som vatten bor ett nytt
prov tas snarast. Bada proven bor analyseras.

Sarskilt om provtagning i hakte
Skal for provtagning i hékte

98  Infor ett beslut om provtagning ska de omstandigheter som utgor skalen for
provtagningen dokumenteras.

Allmanna rad
Skalig misstanke enligt 2 ¢ § HaL kan exempelvis foreligga
- om den intagne visar tecken pa drogpaverkan
- om det patraffas droger eller narkotikautensilier p& den intagne eller
bland dennes tillhdrigheter, eller
- om det i 6vrigt finns trovardiga uppgifter till grund for en sddan miss-
tanke.




Atgarder vid negativt provresultat

108 Om en analys av ett prov for drogkontroll ger negativt utslag ska den
intagne snarast underrattas om provresultatet.

Atgarder vid positivt provresultat

118 Om en analys av ett prov for drogkontroll ger positivt resultat ska den
intagne ges tillfalle att yttra sig.

12§ Om en séllningsanalys av ett svett- eller salivprov visar positivt resultat ska
prov for verifikationsanalys tas. Ett positivt resultat av en séllningsanalys far
utgdra underlag for beslut av inskrankande karaktdr endast om beslutet inte kan
skjutas upp.

Allméanna rad

Né&r en sallningsanalys av ett svett- eller salivprov visar positivt resultat
boér huvudregeln vara att urinprov for verifikationsanalys ska tas. Blodprov
bor endast tas i de fall som avses i de allmanna rad som foljer efter 2 §.

| avvaktan pa verifikationsanalys kan efter en individuell prévning
beslut fattas t. ex. om att inte bevilja obevakade besok eller att inte
tillata gemensam vistelse.

Ett positivt provresultat bor foranleda motivations- och paverkansin-
satser for att forma den intagne att upphdra med sitt missbruk.

Atgarder nar en intagen inte medverkar vid provtagning

138 Den intagne ska ges tillfalle att yttra sig om orsaken till att han eller hon
inte medverkar vid provtagning.

Allméanna rad
Anteckning om att samtal &gt rum och den intagnes kommentarer ska
antecknas i behandlingsjournalen i enlighet med Kriminalvardens fore-
skrifter och allménna rad om journal.

Aven om den intagne har en skyldighet att lamna prov fér drogkontroll
utgor underlatenhet att lamna prov utan giltig orsak inte skal for tvangs-
atgarder. | stallet far bedomas vilka slutsatser som kan dras av underlaten-
heten att lamna prov. Den intagnes underlatenhet bor normalt sett uppfattas
som en indikation pa att han eller hon anvander eller har anvént droger.
Underlatenheten kan darfor tillsammans med andra omsténdigheter ha
betydelse for eventuella beslut av inskrankande karaktar, exempelvis stall-
ningstaganden till frdgor om besok eller gemensam vistelse. Exempel pa
andra omstandigheter kan vara anledningen till provtagningen, personalens
iakttagelser av den intagnes upptradande och eventuell tidigare missbruks-
problematik.

Den intagne far pa nytt forelaggas att lamna prov for drogkontroll
endast om skalig misstanke om drogpaverkan fortfarande foreligger.
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Sarskilt om provtagning i anstalt

Allmanna rad
Av 52 d och 59 88§ KvaL framgar att en intagen med vissa undantag ar
skyldig att medverka vid provtagning.

Ett av de viktigaste instrumenten i arbetet med narkotikabek&mpningen
pa anstalt ar provtagningen. Med en val planerad och strukturerad prov-
tagningsverksamhet kan man inte enbart kontrollera forekomsten av utan
aven forebygga anvéandandet av droger. Provtagning ger ocksa ett underlag
for identifiering och differentiering av missbrukare samt fér motivations-
och behandlingsarbete.

For att underlatta planeringen av verkstalligheten bor en nyintagen
forelaggas att lamna prov for drogkontroll vid sin ankomst. Vid en sadan
forsta kontroll bor urinprov tas. Drogkontroll bor vara ett regelmassigt
inslag i verksamheten och sérskilt inriktas mot intagna som har identifierats
som missbrukare. Provtagning bor &ga rum vid olika tidpunkter och med
oregelbundna intervaller for att minska forutsebarheten for néar provtagning
ska ske. Lampliga tillfallen att foreldgga en intagen att 1&mna prov kan
vara fore och efter utevistelse och efter obevakat besok. Tre prov for
drogkontroll i veckan racker oftast for att upptacka enstaka aterfall. Endast
ett till tvd prov i veckan okar risken for att intag av korttidsverkande droger
inte upptacks.

Atgarder vid negativt provresultat

148 Om en analys av ett prov for drogkontroll ger negativt utslag ska den
intagne snarast underréttas om provresultatet.

Allmanna rad
Den intagne ska uppmuntras och stodjas att fortsétta halla sig drogfri samt
vid behov mativeras fér olika behandlingsinsatser.

Atgarder vid positivt provresultat

158 Om en analys av ett prov for drogkontroll ger positivt resultat ska den
intagne snarast underréttas om detta.

Allmanna rad
Av 51 § KvaL och 9 kap. foreskrifter och allmanna rad for verkstallighet i
anstalt foljer bland annat att rapport ska upprattas och forhér ska hallas
vid misstanke om misskétsamhet.

Utredningen bor utdver ett forhér med den intagne omfatta personalens
iakttagelser av den intagnes upptrddande och andra omstandigheter. Ett
forhor behéver normalt inte hallas om en intagen som tas in i anstalt for att
paborja verkstallighet har lamnat ett positivt prov vid sin ankomst. Daremot
bor detta naturligtvis uppmarksammas i verkstéllighetsplanen.




Ett positivt provsvar bor féranleda motivations- och paverkansinsatser
for att forma den intagne att upphora med sitt missbruk.

16 8 Om en sallningsanalys av ett svett- eller salivprov visar positivt resultat ska
prov for verifikationsanalys tas. Ett positivt resultat av en sallningsanalys far
utgora underlag for beslut av inskrdnkande karaktdr endast om beslutet inte kan
skjutas upp.

Allménna rad

Nar en sallningsanalys av ett svett- eller salivprov visar positivt resultat

b6ér huvudregeln vara att urinprov for verifikationsanalys tas. Blodprov

bor endast tas i de fall som avses i de allménna rad som foljer efter 2 §.
Beslut som inte kan skjutas upp kan exempelvis vara stallningstagande

till en planerad utevistelse eller forflyttning eller beslut i frdga om besok.

En sallningsanalys far dock inte ligga till grund for exempelvis beslut om

varning.

Atgarder nar en intagen inte medverkar vid provtagning

178 Om en intagen inte medverkar vid provtagning ska detta dokumenteras.
Forhor ska héllas med den intagne. Orsaken till att denne inte medverkar ska
utredas.

Allmanna rad
Av 51 § KvaL och 9 kap. foreskrifter och allménna rad for verkstallighet i
anstalt foljer bland annat att rapport ska uppréattas och forhor ska hallas
vid misstanke om misskdtsamhet.

Aven om den intagne har en skyldighet att Iamna prov for drogkontroll
utgor underlatenhet att lamna prov utan giltig orsak inte skal for tvangs-
atgarder. | stallet far bedémas vilka slutsatser som kan dras av underlaten-
heten att ldmna prov. Den intagnes underlatenhet bor normalt sett
uppfattas som en indikation pa att han eller hon anvander eller har anvant
droger. Att inte medverka vid provtagning kan darfor tillsammans med
andra omstandigheter laggas till grund for eventuella beslut av
inskrankande karaktar sdsom exempelvis beslut ifrdga om utevistelser eller
besok. Exempel p& andra omstandigheter ar anledningen till forelaggandet,
personalens iakttagelser av den intagnes upptradande och eventuell
tidigare missbruksproblematik.

Den intagne bor som regel snarast pa nytt forelaggas att Iamna prov for
drogkontroll.
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Sarskilt om provtagning inom frivarden

Allmanna rad
Inom frivarden kan en skyldighet att lamna prov for drogkontroll félja av
- 59 § Kval,
- att en klient verkstéller fangelsestraff genom intensivovervakning eller
- av en sarskilt meddelad foreskrift om vard eller behandling for den som
ar villkorligt frigiven eller verkstaller skyddstillsyn. Vid sadan foreskrift
foljer det av foreskriften vilket eller vilka prov for drogkontroll som far tas.
| den utstrackning det lampligen kan ske bor 2-9 88 i denna foreskrift tillampas
aven inom frivarden.

Aven externa kontrollérer eller véardgivare kan utféra prov for drogkontroll. | s&
fall maste frivarden forvissa sig om att den som ska utféra uppgiften har tillracklig
kompetens.

Bestammelser om drogkontroll finns daven i Kriminalvardens foreskrifter och
allmanna rad om intensivévervakning med elektronisk kontroll.

Urinprov fran kvinnliga klienter

188 Nar en kvinnlig klient lamnar urinprov far endast kvinnlig personal,
sjukskoterska eller lakare nérvara.

Atgarder vid negativt provresultat

198 Om analys av ett prov for drogkontroll ger negativt utslag ska klienten
snarast underréttas om provresultatet.

Atgarder vid positivt provresultat eller nar klienten inte medverkar vid
provtagning

208 Om en analys av ett prov for drogkontroll ger positivt resultat ska klienten
ges tillfalle att yttra sig. Klienten ska &ven ges tillfalle att yttra sig 6ver orsaken till
att han eller hon inte medverkar vid provtagning.

218 Om en sdllningsanalys av ett svett- eller salivprov visar positivt resultat ska
annat prov for verifikationsanalys tas. Om skyldigheten att lamna prov for drog-
kontroll foljer av en sarskild foreskrift ska dock annat prov for verifikationsanalys
endast tas om detta ar forenligt med den sérskilda foreskriften. Ett positivt resultat
av en sdllningsanalys far utgora underlag for beslut av inskrankande karaktar
endast om beslutet inte kan skjutas upp.

Allmanna rad
Vilka atgarder som kan vidtas i samband med positivt provresultat eller om
klienten inte medverkar till provtagning framgar av Kriminalvardens
foreskrifter och allminna rad om frivardens arbete med démda under
dvervakning m.m., Kriminalvardens foreskrifter och allmanna rad om kon-
traktsvard och Kriminalvardens foreskrifter och allméanna rad om sarskilda
utslussningsatgarder.




Dessa foreskrifter och allménna rad trader ikraft den 1 april 2008 da Kriminal-
vardens foreskrifter och allménna rad om kontroll av forekomsten av beroende-
framkallande medel m.m. i blod, urin och utandningsluft (KVFS 2006:9) ska upp-
hora att gélla.

LARS NYLEN
UIf Jonson
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